
CourageBienveillance

Respect Tolérance
Accueillez les émotions

fortes avec calme
Guidez les enfants pour

qu’ils apprennent à gérer
les conflits

Modélisez le respect dans
vos mots et vos gestes

Adoptez un ton qui façonne
un climat de cour serein

Repérez l’enfant en retrait
Posez de petits 

“comment ça va ?” 
pour éviter les grandes

exclusions

Reconnaissez que le jeu libre
n’est pas spontané pour tous 
Modélisez un jeu positif pour

renforcer le sentiment de
sécurité de chacun

Grâce à vous, la récréation prend racine dans un
climat plus sûr, plus apaisé et plus solidaire.

La récréation : le tout premier terrain du vivre-ensemble 


